1.FuBballcamp der FuBballschule des 1.FC Koln im Landkreis Nienburg

Vom 19.03. —22.03.2018 richtete die FulRballschule des 1.FC Kdln ein Feriencamp beim
Landesberger SV aus.

Unter der Leitung von Birger Brinkmann und Marchel Brauner fanden die 19 jungen
FulRballer aus dem Landkreis Nienburg ein buntes Rahmenprogramm vor.

Taglich fanden 2 Trainingseinheiten a 2 Stunden statt, wobei den Kindern die Grundlagen
des FulRballs wie Passtibungen und Zweikampfverhalten aber auch die Inhalte des Lehrbuchs
»Entwicklung der Spielintelligenz im FulRball“ von Horst Wein in vielen Spielformen
ndahergebracht wurden. Ferner erwarben alle beteiligten Kinder das FuBballabzeichen.

Leider spielte das Wetter nicht an allen Tagen mit, so dass an 2 Tagen die Trainingseinheiten
in der Sporthalle in Landesbergen stattfanden.

Da auch beim FuBballtraining eine gute Erndhrung nicht fehlen darf, fand man sich in der
Mittagspause im Mihlengasthof ein. Dort wurde den Kindern eine abwechslungsreiche und
sehr gute Mahlzeit gereicht. Die Wartezeit bis zur ndachsten Trainingseinheit wurde mit
Witzen und Ratespielen verkirzt.

Am letzten Tag erfolgte eine kleine Siegerehrung, wo den Kindern die FulRballabzeichen wie
auch handsignierte Autogramme von den Spielern des 1.FC Kéln (iberreicht wurden.

Zum Abschluss bedankte sich Birger Brinkmann bei den Verantwortlichen des Landesberger
SV Jens Lampe und Claus Mittmann sowie bei den Eltern, die ihre Kinder jeden Morgen nach
Landesbergen gebracht haben.

Ein besonderer Dank gilt der Fa. Wecken, die den jungen FuBballern kostenlos
Mineralwasser zur Verfligung gestellt hat.




